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LA PSICOTERAPIA DE EQUIDAD FEMINISTA

Diario de un incesto. Anónimo

La editorial Malpaso (http://malpasoed.com), que publica este libro,
dice de él:

“Un libro necesario, porque nadie habla de esto

Diario de un incesto es la historia real, contada en primera persona, de una mujer que estuvo
sometida a abusos sexuales y maltratos por parte de su padre cuando aún era una niña. Es la
anatomía  de  una  mente  rota,  la  radiografía  de  un  alma herida  y,  sobre  todo,  una  visión
privilegiada de cómo alguien intenta sobrevivir y cómo se relaciona con el mundo.

La autora cuenta su historia sin adjetivos ni metáforas de ningún tipo. El horror, primero tiene la
cara de su padre y después la de todos aquellos que acaban utilizándola. Pasado el shock del
incesto inicial, la lectora o el lector descubrirá que la condena al infierno no eran las agresiones
de su padre, sino todo lo que llegará después.”

Dura pero imprescindible lectura!!!
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